ANNEE 2024-2025
AsC  FiCHE INSCRIPTION
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Date de NaiSSanCe:  .ceeeeeieeeeeee e

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D'URGENCE (NOmM + N°tel) = .....cccevrueeerireriresereeercineeeinines

ACTIVITES PROPOSEES :

PILATES 150€
RENFORCEMENT MUSCULAIRE 150€
MARCHE NORDIQUE 150€

GYM OXYGENE 150€ o PEINTURE
YOGA lundi 180€ 0O 55 ANSET +
YOGA mercredi  180€ o MARCHE
CHORALE 150€

o 0o o o ooao

TOTAL COURS = (1 chéque)

m ADHESION MEMBRE ASCL
(OBLIGATOIRE annuelle et familiale)

Cotisation adhésion ASCL : Tarif unique = 10 € TOTAL COTISATION = (1 cheque)
1 chéque a l'ordre de 'ASCL oul NON
Sinon, a quelle activité et a qUEI NOM it s

PACK SPORTIF

pour une méme personne

Comprenant : 1ACTIVITE =>150€
o Pilates 2 ACTIVITES =>225€
o Renforcement musculaire
0 Marche nordique TOTAL COURS = (1 cheque)
O Gym oxygene

ATTESTATION SUR L'HONNEUR

J€ SOUSSIZNE (B).eureererietietiee et sttt et e te st st enaenes , certifie sur I'hnonneur ne
présenter a ce jour aucune contre-indication médicale a la pratique d'une activité physique.
De plus, je certifie avoir pris connaissance du reglement intérieur de I'association et de ses
statuts (consultables sur le site web).

Fait a Lauzerville 1 ....oooeecevieeieiieee e, Signature

Linscription est considérée compléte si cette fiche est entierement complétée et signée et le/les
chéques joints (impératif).



